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Activités sportives proposées à Forest / Sportactiviteiten in Vorst 

Fiche de contact des clubs et associations sportives / Fiche met contactgegevens van de sportclubs en -verenigingen 
 

Ce tableau recense les clubs, associations et activités sportives proposés sur le territoire de Forest, ainsi que leurs coordonnées, jours, horaires et infrastructures d'accueil. Il compte à ce 
jour une centaine d’activités réparties en 11 catégories. 

Deze tabel geeft een overzicht van de sportclubs en -verenigingen die in Vorst actief zijn en hun contactgegevens, tijdstippen van activiteiten en infrastructuren. 
Momenteel zijn er een 100-tal activiteiten, onderverdeeld in 11 categorieën. 

 

Pour signaler une erreur ou proposer une mise à jour, merci de contacter le Service des Sports de la Commune de Forest à sports@forest.brussels. 
Zie je een fout of wil je een wijziging melden? Neem dan contact op met de Sportdienst van de Gemeente Vorst: sport@vorst.brussels. 

 

Complexe du Bempt / Sportcomplex van de Bempt Boulevard de la IIème armée britannique, 600 Brits Tweedelegerlaan 600 
Salle du Bempt / Bemptzaal Boulevard de la IIème armée britannique, 500 Brits Tweedelegerlaan 500 
Salle des Primeurs / VroegeGroenten Rue des Primeurs, 20  Vroegegroentenstraat 20 
Hall des Sports Van Volxem / Sporthal Van Volxem Avenue Van Volxem, 391  Van Volxemlaan 391 
Petit Palais des Sports / Klein Sportpaleis Rue Roosendael, 2  Roosendaelstraat 2 
Stade Bertelson / Bertelsonstadion Avenue du Globe, 46 Globelaan 46 
Salle de l’ancienne école « De Puzzel » Rue de Fierlant 35 De Fierlantstraat 35 

 

Catégories / categorieën 

Arts martiaux / Gevechtsporten 9 activités 
Athlétisme / Atletiek 2 activités 
Sports de balle en salle / Zaal balsporten 35 activités 
Football / Voetbal 26 activités 
Multisport(s) 6 activités 
Badminton 3 activités 
Pingpong 3 activités 
Roundnet (Spikeball) 1 activité 
Sports doux, gym, danse / Zachte sporten, turnen, dans 9 activités 
Hockey 1 activité 
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ARTS MARTIAUX / GEVECHTSPORTEN 

 

Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Boxe Maison des Jeunes de Forest 13-26 ans Hall Van Volxem Vendredi 20h-21h30 mj_forest@yahoo.com 

Boxe Medina 6 à 21 ans · 
Femmes Hall Van Volxem Mardi - mercredi - Jeudi- 

vendredi 17h-19h 
medinasport@hotmail.com 
Site web 

Boxe Medina Adultes Primeurs Vendredi 10h-12h 
medinasport@hotmail.com 
Site web 

Boxe World King Boxe Mixte Hall Van Volxem Mardi et jeudi 19h-20h nini-1666@hotmail.fr 

Kickboxing Maison des Jeunes de Forest 13-26 ans Hall Van Volxem Lundi au samedi 20h-21h30 mj_forest@yahoo.com 

Taekwondo Victory Gym Enfants Salle des Primeurs Mardi & jeudi 18h-20h 0473/90.24.21 

Taekwondo Taekwondo Chabeb Jeunes Hall Van Volxem Mardi, mercredi, jeudi 18h-20h taekwondochabeb@hotmail.be 

Boxe Thaï Red Gym Mixte Primeurs lundi -mercredi -vendredi 
-dimanche 20h-22h / 16h-18h lgsouli1190@outlook.be 

Boxe Anglaise Team Messaoudi Mixte Primeurs du lundi au dimanche 12h30-20h team.messaoudi@gmail.com 

Hapkido Hapkido mixte Primeurs samedi et dimanche 16h-18h / 14h-16h mananga-flavio@hotmail.com 
 

ATHLÉTISME / ATLETIEK 

 

Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Athletisme / Atletiek Cercle Sportif La Forestoise 
Athlétisme tout public Stade Bertelson Du lundi au dimanche — 

cfinscriptions@gmail.com 
Site web 

Athletisme / Atletiek Cercle Sportif La Forestoise 
Athlétisme tout public Hall Van Volxem Samedi et dimanche 9h-11h30 / 9h-12h 

cfinscriptions@gmail.com 
Site web 

Athletisme / Atletiek Capital Academy Ado et adultes Hall Van Volxem Mercredi et samedi 17h-18h / 17h30 - 19h 
Site web 
0489/34.77.84 
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SPORTS DE BALLE / BALSPORTEN 

 

Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Mini foot Maison des Jeunes de Forest 12-25 ans Hall Van Volxem Lundi, Mardi, jeudi, 
vendredi 20h-21h / 17h30-19h mj_forest@yahoo.com 

Mini foot Maison des Jeunes de Forest 12-25 ans Primeurs Lundi et Samedi 21h-22h / 17h-18h mj_forest@yahoo.com 

Mini foot Maison des Jeunes de Forest 12-25 ans Salle du Bempt Jeudi 18h-19h30 mj_forest@yahoo.com 

Mini foot Renaissance Sportive Forestoise Adultes Hall Van Volxem Mercredi 20h-21h 
mohamednour11@hotmail.com 
Site web 

Mini foot Hercules Adultes Hall Van Volxem Jeudi 21h-22h medinaforest@hotmail.com 

Mini foot IHP Adultes Hall Van Volxem Mercredi, vendredi, 
dimanche 08h-12h30 / 18h-19h ihp.asbl@outlook.com 

Mini foot Alouat Adultes Hall Van Volxem Vendredi 20h30-22h sousoufcb@hotmail.com 

Mini foot Wolves Saint-Gilles Adultes Hall Van Volxem Mercredi 19h-20h wolvesbxl.futsal@gmail.com 

Mini foot ECHO et CULTURE Adultes Hall Van Volxem dimanche 14h - 15h hicham.aitsaid@hotmail.com 

Mini foot Baladi adultes Hall Van Volxem samedi 11h30 - 13h bilal.baladi@gmail.com 

Mini foot Dar Salam 10-16 ans Hall Van Volxem Dimanche 15h-17h moh.darsalam@hotmail.com 

Mini foot Barca Adultes Hall Van Volxem Mardi 21h-22h taoufikmaimouni@hotmail.com 

Mini foot Welcome BXL FC Mixte Hall Van Volxem Samedi 13h-15h welcomebxlfc@gmail.com 

Mini foot Antoine Bazantay Adultes Hall Van Volxem Vendredi 16h-17h30 antoinebazantay@gmail.com 

Mini foot FC Classico Adultes Hall Van Volxem samedi et dimanche 15h-16h / 17h-18h elh.m@hotmail.com 

Mini foot BXFutsal Adultes Hall Van Volxem Mercredi 21h-22h anas-khattabi@hotmail.com 

Mini foot FC Marbel Adultes Hall Van Volxem Lundi 21h-22h madridkooora1@hotmail.fr 

Mini foot Patrick Loweseya Batiteyau Adultes Hall Van Volxem Vendredi 15h-16h patrickbatiteyau@gmail.com 

Mini foot FC Adama Adultes · 
Hommes Petit Palais des Sports Dimanche 20h30-22h jakijack@yahoo.fr 

Mini foot Mini Bulle adultes Petit Palais des Sports lundi - vendredi 21h -22h/ 20h- 22h henri.salez@telenet.be 
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Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Mini foot Mini Bulle - 18 ans Petit Palais des Sports lundi 20h -21h henri.salez@telenet.be 

Mini foot MJF Redstar Forest Adultes Salle du Bempt Lundi, mercredi & 
vendredi, samedi 

19h-20h / 20h-21h30 /-20h -
21h, 

arche.yassine@gmail.com 
Site web 

Mini foot MJF Redstar Forest Adultes Primeurs Mercredi 19h-20h30 
arche.yassine@gmail.com 
Site web 

Mini foot Medina +6 ans Salle du Bempt mardi, samedi  & 
dimanche 

18h30-20h / 10h-13h / 10h-
15h 

medinasport@hotmail.com 
Site web 

Mini foot Medina +6 ans Primeurs Mercredi et samedi 9h-12h / 14h-19h / 20h30-
22h 

medinasport@hotmail.com 
Site web 

Mini foot Renaissance Sportive Forestoise Adultes Salle du Bempt Samedi 19h-20h 
mabtoul.rsforestoise@gmail.com 
Site web 

Mini foot Oasis ado -Adultes · 
Mixte Salle du Bempt mercredi - Vendredi 21h-22 / 19h-22h 

team.oasis.forest@gmail.com 
Site web 

Mini foot Oasis Jeunes · Mixte Salle du Bempt — — 
team.oasis.forest@gmail.com 
Site web 

Mini foot Oasis ado -Adultes · 
Mixte Primeurs Mardi et vendredi 21h-22h / 19h-20h30 

team.oasis.forest@gmail.com 
Site web 

Mini foot Educ'Active -18ans Salle du Bempt mardi 17h -18h30 youssef.eaz@gmail.com 

Mini foot ASCS Belgium -18 ans · Femmes Salle du Bempt Dimanche 15h-18h oussama.azahaf@hotmail.fr 

Mini foot International Human Project Adultes Salle du Bempt lundi - vendredi B 20h-22h / 21h-22h ihp.asbl@outlook.com 

Mini foot International Human Project 12-18 ans · 
Jeunes Salle du Bempt Samedi 17h -19h ihp.asbl@outlook.com 

Mini foot Les randonneurs de Forest Ado et adultes · 
Mixte Salle du Bempt Mercredi et dimanche 18h-19h /16h30-18h brahimboulahmoum@hotmail.com 

Mini foot Les randonneurs de Forest Ado et adultes · 
Mixte Primeurs Dimanche 18h-19h brahimboulahmoum@hotmail.com 

Mini foot Délice Foot Adultes Salle du Bempt dimanche 18h- 19h nour-2712@hotmail.com 

Mini foot Hercules Adultes Salle du Bempt Jeudi 21h-22h medinaforest@hotmail.com 

Mini foot FC DELU Adultes Primeurs Jeudi 20h-21h lukas.giaprakis1234@gmail.com 
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Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Mini foot FFF Jeunes Primeurs Jeudi 21h-22h kambala.ilias@hotmail.be 

Mini foot FFF Adultes Primeurs Samedi 18h-20h kambala.ilias@hotmail.be 

Mini foot FFF Jeunes Salle du Bempt dimanche 18h-19h kambala.ilias@hotmail.be 

Mini foot FFF Adultes Salle du Bempt Mardi 21h-22h kambala.ilias@hotmail.be 

Mini foot Futurs Jeunes Enfants · Mixte Primeurs Samedi 19h-20h30 soso110@live.be 

Mini foot Event Side Jeunes Salle du Bempt Mardi 20h-21h patomabiko@hotmail.com 

Mini foot FC Crew Jeunes Salle du Bempt Lundi 19h-20h30 sofiane.elyousfi@gmail.com 

Mini foot Next Gen Forest Jeunes Salle du Bempt Lundi, Mercredi, Samedi 17h-19h / 16h-18h / 13h-15h 
contact@nextgenclub.be 
Site web 

Basketball ASSA -18 ans Petit Palais des Sports Mardi - mercredi - Jeudi  -
samedi - dimanche 9h-22h 

tresorier.saintaugustin@gmail.com 
Site web 

Basketball ASSA Adultes Petit Palais des Sports Mardi- mercredi  -samedi 20h30-22h 
tresorier.saintaugustin@gmail.com 
Site web 

Basketball Black Devils -18 ans Petit Palais des Sports Jeudi et dimanche 18h-21h / 9h-19h info@blackdevilsvorst.be 

Basketball Black Devils Adultes Petit Palais des Sports Jeudi et dimanche 20h30-22h / 15h-18h30 info@blackdevilsvorst.be 

Foot en marchant 
/ Wandelvoetbal 

Service Séniors de la Commune 
de Forest Séniors Petit Palais des Sports Mercredi 10h-13h 

infoseniors@forest.brussels 
Site web 

Volley Nexus Volley Adultes Primeurs Mardi et vendredi 19h-21h / 20h30-22h nexusvolleyclub@gmail.com 

 

FOOTBALL / VOETBAL 

 

Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Football  ASCS Belgium Adultes · 
Hommes CS Bempt Dimanche 15h-17h abdellah65azahaf@gmail.com 
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Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Football FC Biens Goalées Adultes · 
Femmes CS Bempt Lundi 18h30-20h camille.vandenabeele@hotmail.com 

Football Trois Zero Belgocam asbl Adultes · 
Hommes CS Bempt Dimanche 11h-13h / 10h30-12h30 belgocamtroiszero@gmail.com 

Football MADIP Stendhal Adultes CS Bempt Samedi 15h30 -17h frederic@urger.be 

Football EFIE asbl Adultes · 
Hommes CS Bempt Lundi 20h-21h30 alessandropreviero@hotmail.ch 

Football FC Beira - Alta Adultes · 
Hommes CS Bempt Dimanche 13h15h nunonunomiguel76@gmail.com 

Football FC Forest +5 ans CS Bempt 
Lundi-vendredi 
Samedi & dimanche 

17h-20h30 
9h-13h 

junior@bxrepresent.co 
Site web 

Football FC Forest Adultes · 
Hommes CS Bempt 

Mardi-dimanche 
Samedi & dimanche 

20h-22h / 19h30-22h 
19h30-22h / 14h-17h 

junior@bxrepresent.co 
Site web 

Football Espoir Jeunesse Forestoise (EJF) Adultes · 
Hommes CS Bempt 

Mercredi 
Samedi 

20h-22h 
15h30-17h 

yahyaelyamani96@gmail.com 

Football Maccabi +5 ans · Mixte CS Bempt 
Lundi au vendredi 
Dimanche 

16h30-21h30 
9h-13h 

hoji@gmail.com 
Site web 

Football Maccabi Adultes · 
Hommes CS Bempt 

Mardi-jeudi 
Samedi 

20h-22h 
14h-22h 

hoji@gmail.com 
Site web 

Football Marhba Solidarity BXL Adultes · 
Hommes CS Bempt Mercredi & dimanche 20h-21h30 / 15h-16h30 ajfforest@hotmail.com 

Football L'Olympique de Mireille Adultes · 
Femmes CS Bempt Lundi 18h30-20h 

katerina.papadopulos.c@gmail.com 
Site web 

Football Brussels TCL3 Adultes · 
Hommes CS Bempt Lundi 20h-21h30 anatole.pauchet@gmail.com 

Football Olympic CF Enfants / adultes 
· mixte CS Bempt Lundi au dimache 10h-22h 

ocf@educactive.be 
Site web 

Football Renaissance Sportive Forestoise Enfants / adultes 
· Mixte CS Bempt Du lundi au dimanche 9h-22h 

mabtoul.rsforestoise@gmail.com 
Site web 

Football TX Forestois Adultes CS Bempt Vendredi 20h30 - 22h ssosoh@hotmail.com 
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Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Football MaccabiBXL Adultes CS Bempt Samedi 14h-15h30 maccabibxl@gmail.com 

Football FC Tref Adultes · 
Hommes CS Bempt Samedi 15h30-17h fctref@gmail.com 

Football Sporting Club Forestois Adultes · 
Hommes CS Bempt mardi  et samedi 20h-22h / 14h-17h patj.scf@gmail.com 

Football OS Lusitanos Adultes · 
Hommes CS Bempt Dimanche 13h-14h30 docaboalex@hotmail.com 

Football Celtic Forestois Adultes CS Bempt Samedi 14h-15h30 ceuster-jeremy@hotmail.be 

Football FC Portugal Adultes · 
Hommes CS Bempt Samedi 15h-15h30 manuel.figeira@mne.pt 

Football Hercules Adultes CS Bempt Dimanche 13h-15h medinaforest@hotmail.com 

Football Les but-en-train Adultes · 
Femmes CS Bempt Lundi 20h-21h30 Caroline.dedenis@gmail.com 

Football Oasis ado -Adultes · 
Mixte CS Bempt Lundi, mercredi, samedi, 

dimanche 13h30-18h30 
team.oasis.forest@gmail.com 
Site web 

Football FC Pharma Adultes CS Bempt Samedi 14h-17h phie.dumidi@scarlet.be 

Football Racing Club Forestois Jeunes CS Bempt Mercredi et samedi 16h-17h30/15h30-17h contact@racingcf.com 

Football Racing Club Forestois Adultes CS Bempt Lundi et dimanche 20h-21h30 / 14h30 / 17h contact@racingcf.com 

 

VOLLEY  

 

Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

       

 

MULTISPORT(S) 
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Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Multisport Medina Adultes · 
Femmes Hall Van Volxem Mardi, mercredi, jeudi 20h-21h / 15h30-18h /  

17h-19h 
medinasport@hotmail.com 
Site web 

Multisport Forest en Montagne -18 ans Salle du Bempt Lundi, mardi & jeudi 15h30 - 17h snours2005@yahoo.fr 

Multisport Educ’Active -18ans Hall Van Volxem Mercredi 13h-14h youssef.eaz@gmail.com 

Multisport Ibn Massoud - 18 ans Hall Van Volxem Dimanche 12h -14h hicham.aitsaid@hotmail.com 

Multisport Maison Médicale de Forest Adultes Primeurs Mercredi 10h-12h a.benidito@mmprimeurs.be 

Multisport Younited Adultes Primeurs Vendredi 12h30-15h hello@younited.be 

 

BADMINTON  

 

Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Badminton Badminton Club Saint-Gilles Adultes Primeurs vendredi 16h-19h al1cop@gmail.com 

Badminton BadInForest Adultes · Mixte Primeurs Lundi et jeudi 17h-19h30 badinforest@yahoo.com 

Badminton BadInForest Jeunes · Mixte Primeurs Lundi et jeudi 16h-17h badinforest@yahoo.com 

Badminton Enaden Ado et adultes · 
Mixte Primeurs Lundi 14h-16h centredejour@enaden.be 

 

PINGPONG 

 

Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Tennis de table STTCF Séniors · Mixte Primeurs Mardi et jeudi 12h-16h geomoy322@gmail.com 
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Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Tennis de table Gremlins 90's Mixte Rue de Fierlant 35 Lundi au samedi 14h-23h Contact - Gremlins90Forest 

Tennis de table Rapid Forest Mixte Rue de Fierlant 35 Lundi, mardi, jeudi 19h-23h 
rapidforest@gmail.com 
Site web 

 

ROUNDNET (SPIKEBALL)  

 

Discipline Club ou association /  
Club of vereniging 

Public / 
Doelgroep 

Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Spikeball Brussels Foxes Roudnet Adultes Primeurs mardi 20h-22h 
roudnet.brussels.foxes@gmail.com 
Site web 

 

SPORTS DOUX, GYM, DANSE / ZACHTE SPORTEN, TURNEN, DANS 

 

Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Zumba Joanna Calligaro Adultes · 
Femmes Hall Van Volxem Mercredi 18h-19h 

joanna.caligaro@gmail.com 
Site web 

Gymnastique 
sportive 

La Royale Forestoise de 
Gymnastique 3-13 ans Petit Palais des Sports vendredi  -Samedi 17h -20h / 9h-12h 

materna.jacky@skynet.be 
Site web 

Gymnastique 
olympique Olympic Club asbl 5-16 ans Petit Palais des Sports Mercredi 14h-17h 

0476702690 
Site web 

Gymnastique 
d'entretien Olympic Club asbl Adultes · 

Femmes Petit Palais des Sports Lundi & mercredi & 
vendredi 

19h-20h / 9h30-10h30 / 10h-
11h 

0476702690 
Site web 

Gymnastique Gym Equilibre Jeunes · Mixte Petit Palais des Sports Lundi 17h-18h30 gym.equilibre.bxl@gmail.com 

Gymnastique 
douce CERAPPS Adultes · 

Femmes Primeurs Mardi, Jeudi, Vendredi 10h-12h info@cerapss.be 
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Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Gymnastique 
douce Un Pas Vers Soi Adultes Primeurs Vendredi et samedi 18h-20h / 10h-12h J_j_o@outlook.com 

Psychomotricité Une Maison en Plus Jeunes Primeurs Lundi et mercredi 10h-11h info@unemaisonenplus.be 

Bootyshake Bootyshake Adultes · Mixte Primeurs Lundi et mercredi 17h-20h rozenwain.gaspard@gmail.com 

 

Hockey 

 

Discipline 
Club ou association /  

Club of vereniging 
Public / 

Doelgroep 
Où ? / Waar? Jour(s) / Weekdagen Horaire / Uurrooster Contact 

Hockey Growing by hockey -18 ans Salle du Bempt Jeudi 17h-18h 
Growingbyhockey@gmail.com 
Site web 

 


